
 
 

 
 

 

ACCUEIL MAIRIE. 
Jours d’ouverture de la Mairie : du lundi au vendredi de 

8h30 à 12h30 et de 14h à 17h. Fermée le mardi après-midi.  

Les samedis de 10h à midi : permanences élus uniquement.  
 

RECENSEMENT MILITAIRE 
Afin de se faire recenser, les jeunes gens et 

jeunes filles sont invités à passer à la mairie 

dès le mois où ils atteignent 16 ans, munis 

de leur livret de famille, d’une pièce d’identité justifiant 

leur nationalité française (CNI ou passeport) et d’un 

justificatif de domicile. 
 

ÉTAT CIVIL 
Mariages :  
  14/08/2025 Clément HERCOUËT & Mégane OTEIZA 

  23/08/2025 Gaylor GUINARD & Alexandra LE FUR 

Naissances : 

  25/07/2025 Elyan DABOUDET LE BIHAN 

  07/08/2025 Mahé LEDOUX 

  12/08/2025 Liyah DAVID 
 

GF CAMP  
« L’heure de la rentrée a sonné pour les jeunes du 

Gouessant Foot CAMP ! » 

L’ensemble du club est en pleine préparation pour cette 

nouvelle saison. 

Une journée porte ouverte est prévue le samedi 6 

septembre, pour les joueurs nés entre 2013 et 2020 (U6 à 

U13). Nous accueillons les enfants ainsi que les parents au 

foyer du stade de Coëtmieux de 9h30 à 12h30 pour 

répondre à vos questions et pour fournir les documents 

d’inscription. 

Les séniors ont, quant à eux repris le 27 juillet au terrain de 

Coëtmieux. Le premier match de Coupe de France aura 

lieu le 24 août face à Trévé, à Coëtmieux. 
 

Contact : Gaël BARON 07 78 12 62 27 
 

Club LA JOIE DE VIVRE 

Reprise de nos activités le lundi 1er septembre 
 

Repas grillades : Mardi 16 à 12h- Salle vieux Moulin– 

Activités habituelles : belote, jeux de société, marche, 

boules - Inscription auprès de Patricia Gouessan avant le 

12/09/2023 tel : 06 64 21 83 30 

Boules : tous les mardis et samedis à 14h, boulodrome de 

la Richardais - Contact : Serge Garoche 02 96 31 93 06 ou 

Alain Vilsalmon 02 96 31 29 76 

Atelier Cuisine : vendredi 19 à 9h Salle Méridel  avec 

Jacques Graindorge – Contact : Nelly Donet 06 80 75 13 

65 – Ghislaine André 06 83 27 89 37 

Danse en ligne : lundi 1, 8, 15, 22 et 29 à 15h avec Sandrine 

Debeuré - Salle Vieux Moulin - Contact : Marie-Claude 

Hercouët 06 71 07 52 84 ou Chantal Hervé 06 21 25 73 33 

 

 

 

 

Atelier chant : lundi 8 et 29 à 17h00 - Salle Méridel – 

Contact : Jacques Robert  02 96 31 21 53 

Danse Bretonne : mercredi 24 à 18 h    Contact : Solange 

& René Briens 02 96 31 10 16 

Atelier généalogie : Vendredi 12  à 9h30 – Salle Méridel 

– Contact Maurice Goarin : 02 96 31 14 31 

Atelier Loisirs créatifs : Vendredi 26  à 9h30 - Salle 

Méridel – Contact : Arlette Briens : 06 88 31 89 93 ou 

Paulette Le Hoanen 06 60 89 21 50 
Vélo-vert et balade à vélo : Jeudi 4, 11,18, 25  à 14h00 - 

parking Méridel. Pour participer : vélo tout chemin ou 

VTT,   casque, gilet jaune ou chasuble. Contact : Rémy 

Andrieux 02 96 31 10 23 - Joël Cherdo 

06 76 05 85 87 ou Maurice Goarin : 02 96 31 14 31 

Randonnées : parking Méridel pour covoiturage, 2 à 3 

heures de marche, 8 à 10 km. Pour participer : chaussures 

de marche, bâtons pour la marche douce 

Pour les adhérents qui ne randonnent pas le mardi - salle 

Méridel à 14h00 après-midi convivial (cartes – jeux de 

sociétés)  Contact : Nicole Garoche 06 84 06 23 92   

Dates circuit Balade à Téléphone 

02/09 

Andel (RV parking 

terrain de foot) Joël Cherdo 06 76 05 85 87 

09/09 Tregomar 

Christian et Jacqueline 

Lorin 06 10 63 47 30 

23/09 Morieux Georges Baumont 07 83 71 33 93 

30/09 Jugon les Lacs Nicole Garoche 06 84 06 23 92 

 

Journée rando à Andel le mardi 02/09 - Rendez-vous à 

9h30 parking terrain de foot - Pique-nique champêtre le 

midi au terrain de foot - Possibilité de griller vos 

viandes  café offert - Après-midi Rando, belote, jeux de 

société, boules. 

Ce rassemblement permettra aux personnes non adhérentes 

de découvrir l’ambiance de notre club et de nos activités. 

Jeudi 18 septembre de 10h00 à 18h00 - Journée spéciale 

seniors à la foire exposition à Brézillet St Brieuc - Entrée 

gratuite pour les personnes de + de 65 ans 

Prendre date : 
Jeudi 9 octobre 2025 toute la journée : Escapade à 

Rennes (visites guidées du centre historique de Rennes, du 

Parlement de Bretagne, du jardin du Thabor) - Tarif : 

87,00 € à 116,00 € par adhérent selon le nombre de 

participant (repas compris) - Inscription avant le 6 

septembre auprès de Patricia Gouessan 06 64 21 83 30 

Lundi 13 octobre 2025 à 17h00 - salle Hermione à 

Brézillet spectacle Citrus « Oasis 

Show » proposé par Générations mouvement - Tarif : 

28,00 € par personne - Inscription avant le 6 septembre 

auprès de Patricia Gouessan 06 64 21 83 30 
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INFO – INFO – INFO – INFO - INFO 

VISITE EAU - ÉNERGIE 
 

Vous êtes en difficulté pour régler de très importantes 

factures de régularisation d’énergie (électricité, gaz…) ? 

Vos consommations de gaz et/ou d’électricité ont été sous-

estimées lors de la souscription de votre contrat, vous 

donnant ainsi l’illusion de prix compétitifs lors du 

démarchage pour la souscription d’un nouveau contrat 

d’énergie ? 

Lamballe Terre & Mer vous propose la visite gratuite 

d’un conseiller en économies d’énergie de l’Agence 

locale de l’énergie et du climat (ALEC).  

 

Ces visites Eau-Energie sont 

destinées aux locataires et 

propriétaires de l’ensemble des 

communes de l’agglomération. 

Elles sont dédiées aux personnes qui rencontrent des 

difficultés pour se chauffer ou qui se questionnent sur 

l’énergie dans leur logement. Votre éligibilité sera vérifiée 

par le conseiller de l'ALEC.  

Attention, ces visites ne sont pas des diagnostics 

énergétiques ou des audits énergétiques. Lors de ces 

rencontres, le logement est abordé dans son ensemble. Les 

usages, factures et équipements sont aussi étudiés. En 

fonction, des conseils sont donnés pour diminuer les 

consommations et améliorer le confort.  

A cette occasion, du petit matériel économe peut être 

installé gratuitement. 

Pour demander une visite, n’hésitez pas à contacter : 

le 02 96 60 75 50 ou l’ALEC au 02 96 52 15 70. 

 

INFOS PRATIQUES 

BREIZHGO  
RENUMÉROTATION LIGNE DE CAR 

A partir du 1er septembre 2025, les lignes vont être 

renommées afin d’éviter toute confusion entre deux lignes 

de car portant le même numéro, mais circulant dans deux 

départements différents. 

Ainsi, chaque numéro de ligne sera précédé du dernier 

chiffre de son département de référence. 

Ex : « ligne 11 » 

Finistère : ligne 911 

Ille-et-Vilaine : ligne 511 

Côtes d’Armor : ligne 211 

Morbihan : 611 
 

GUID’ASSO 
Les acteurs du réseau 

Guid’Asso mutualisent leurs 

compétences et ressources 

pour proposer une offre de 

formation départementale et 

gratuite à l’ensemble des bénévoles engagés dans la vie de 

leur association. 

 

Dans ce cadre, une formation intitulée « Je veux mobiliser 

des bénévoles » se tiendra à Hillion le jeudi 18 septembre 

prochain, de 18h00 à 21h00.  

Objectifs de la formation : 

 Appréhender les réalités et motivations du bénévolat 

 S’outiller pour améliorer l’engagement bénévole dans 

mon association 

 Questionner la participation au sein de mon 

association 

Contenu :  

 Le bénévolat aujourd’hui : chiffres clefs et motivations 

 Cas pratiques et échanges sur la mobilisation des 

bénévoles à différentes étapes de leurs parcours dans 

l’association. 

Cette formation gratuite sera animée par Rich’ESS, le pôle 

de développement de l’économie sociale et solidaire du 

Pays de Saint-Brieuc. 
Inscription indispensable : 

coanim.guidasso@ligue-enseignement22.org  

ou au 02 96 01 51 26 

 

VIGILANCE ARNAQUES 

ARNAQUE AUX SMS À LA LIVRAISON 
 

Vous recevez des SMS d’un faux livreur 

vous demandant si vous êtes chez vous ? 

Attention c’est une arnaque ! 

 Le prétendu livreur doit vous remettre un 

colis qui ne passe pas dans votre boîte aux 

lettres et il vous demandera s’il repasse ou 

dépose votre colis en point relais. Cette 

proposition, sera à valider par la suite sur un lien qui vous 

sera envoyé par SMS.  

 

NE CLIQUEZ PAS SUR LE LIEN ! 

En effet, il vous dirigera vers un site frauduleux de points 

relais en imitant un vrai.  

Nos recommandations :  

 Au moindre doute, contactez directement 

l’entreprise de livraison concernée pour confirmer le 

message que vous avez reçu.  

 Ne cliquez jamais sur les liens au moindre doute. 

 Si vous avez cliqué sur le lien, vérifiez l’adresse du 

site qui s’affiche dans votre navigateur. Si cela ne 

correspond pas exactement au site concerné, il s’agit 

certainement d’un site frauduleux. Il suffit parfois d’un 

seul caractère changeant pour vous tromper. Au 

moindre doute, ne fournissez aucune information et 

fermez immédiatement la page correspondante.  

 Signalez tout SMS, sur la plateforme 33700 ou par 

SMS au 33 700 (service gratuit). Ces services feront 

bloquer l’émetteur du message. 

 Signalez l’adresse du site d’hameçonnage à Phishing 

Initiative qui bloquera l’adresse de ce site. 

 Signalez également les messages et sites douteux 

aux sociétés de livraison dont l’identité est usurpée.  

 Signalez la tentative d’escroquerie sur la plateforme 

dédiée du ministère de l’Intérieur : Internet-

signalement.gouv.fr. 

 

https://guidasso.bzh/
https://richess.fr/
mailto:coanim.guidasso@ligue-enseignement22.org
https://www.33700.fr/
https://phishing-initiative.fr/contrib/
https://phishing-initiative.fr/contrib/
https://www.internet-signalement.gouv.fr/PortailWeb/planets/Accueil!input.action
https://www.internet-signalement.gouv.fr/PortailWeb/planets/Accueil!input.action

