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RAPPEL - ACCUEIL MAIRIE
Jours d’ouverture de la Mairie : du lundi au vendredi de
8h30 a 12h30 et de 14h00 a 17h00. Fermée le mardi apres-
midi et exceptionnellement le jeudi 14/09 matin.
Tous les samedis de 10h a midi : mairie ouverte pour les

permanences élus uniquement.
+++++++

RECENSEMENT MILITAIRE
Afin de se faire recenser, les jeunes gens
H, __. et jeunes filles sont invités a passer a la
i - Bpeiei - Bt mgjrie d@s le mois ou ils atteignent 16
EErupLcn FRANCUSE . . .
ans, munis de leur livret de famille et

d’une piéce d’identité justifiant leur nationalité francaise
(CNI ou passeport).

+++++++
ETAT CIVIL

MARIAGE : 05 ao(t 2023 : Marie-Claude ALLANO &

Patrick REMENIERAS — 1A Hardouin ANDEL

++++4+++ )
ANDELIR Festiyal
Assemblée Générale le 9 septembre andel'ir

Le samedi 9 septembre, a 18h, salle
Méridel, I’association Andel’ir organisera sa traditionnelle
assemblée générale. Au cours de cette réunion, a laquelle
les amis de 1’association et tous les andelois sont conviés,
I’actuelle équipe fera le point sur la quinziéme édition.
L’occasion pour nous de vous exposer ce qui a marché, ce
qui n’a pas fonctionné et ce qu’il faut améliorer. Apres
cette époustouflante quinziéme édition, il est temps de
transmettre le flambeau. L’année 2024 annonce une
nouvelle équipe et un nouveau projet. Vous étes jeune,
andelois ou pas, n’hésitez pas a participer, a I’année, au
montage d’un projet d’envergure. Un pot vous sera offert a
la fin de la réunion. Andelirement votre,
L’équipe Andel’ir.
+H+++++
COMITE DES FETES
Sortie touristique: CONCARNEAU
Il reste quelques places pour la sortie organisée le 16
septembre a destination de Concarneau. Au programme de
cette journée, visite de la conserverie Courtin, croisiére
commentée de la baie de Concarneau sur le bateau
POPEYE, déjeuner au restaurant puis visite guidée de
Concarneau et pour conclure une balade commentée de la
corniche aux remparts en petit train. Tarif: 80€/ Personne.
Renseignements et réservations auprés de J-Luc CARDIN
au 02 96 31 36 32 ou Serge André au 06 07 83 83 05
Pour prendre date :
Samedi 21 octobre a 20h30 salle du Vieux-Moulin,
Spectacle avec l'imitateur humoriste Bruno Blondel qui
présentera son nouveau spectacle et rendra hommage a
travers celui-ci a la belle chanson frangaise. Seul sur scene,
avec le concours d'un écran et grace a son talent il vous
entrainera dans un tourbillon de duos revisités, réorches-

@ Les Bréves d ANDEL. K

trés, réinventés et vous surprendra avec des tandems
improbables n'ayant jamais exist¢ (Lama/Dalida,
Piaf/Hallyday, Montagné/Ray Charles, Cloclo/Sinatra...).

Le Président, JL CARDIN - https://comitedesfetesandel.com
+++++++

CLUB DE LA JOIE DE VIVRE

Reprise de nos activités le mardi 5 septembre
Repas grillades : Mardi 19 a 12h - Méridel — Activités
habituelles (belote, jeux de société, marche...) - Inscription
aupres de P. Gouessan avant le 12/09/2023
Boules: les mardis et samedis a 14h, boulodrome la
Richardais - Contact : S. Garoche 02 96 31 93 06 ou A.
Vilsalmon 02 96 31 29 76
Atelier Cuisine : vendredi 22 a 9h30 Meéridel avec
Jacques Graindorge — Contact : N. Donet 06 80 75 13 65 —
G. André 06 83 27 89 37
Atelier chant : lundi 11 et 25 & 17h - Méridel — Contact :
J. Robert 02 96 31 21 53
Danse Bretonne : mercredi 20 a 18 h Contact: S. & R.
Briens 02 96 31 10 16
Atelier généalogie : Vendredi 15 a 9h30 Méridel — Contact
M. Goarin 02 96 31 14 31
Atelier Loisirs créatifs : Vendredi 29 a 9h30 - Méridel —
Contact : A. Briens 06 88 31 89 93 ou P. Le Hoanen 06 60
89 2150
Vélo-vert et balade a vélo : Jeudi 7, 14, 21 et 28 a 14h -
parking Méridel. Pour participer : VTC ou VTT, casque,
gilet jaune. Contact: R. Andrieux 02 96 31 10 23 - J.
Cherdo 02 96 31 11 10 ou M. Goarin 02 96 31 14 31
Randonnées : parking Meéridel pour covoiturage, 2-3
heures de marche, 8-10 km. Pour participer : chaussures de
marche, batons. Pour la marche douce
Marche douce : tous les mardis a 14h - départ du plan
d’eau a Lamballe le parcours est décidé au départ - Contact
A. Jégu: 07 70 38 50 31
Pour les adhérents qui ne randonnent pas le mardi -
Méridel a 14h aprés-midi convivial (cartes — jeux de sociétés)
Contact : N. Garoche 06 84 06 23 92

Dates circuit Balade a Téléphone
05/09 | Andel terrain de foot D. Donet 06 78 88 87 54
12/09 Pléven C.etJ. Lorin 06 10 63 47 30
19/09 Andel
26/09 Plévenon P. Dutemple 0631762231

Journée rando a Andel - mardi 05 - Rdv a 9h30 terrain de
foot - Pique-nique champétre le midi au terrain de foot
Possibilité de griller vos viandes café offert - Aprés-midi
Rando, belote, jeux de société, boules.
Ce rassemblement permettra aux personnes non adhérentes
de découvrir I’ambiance de notre club et de nos activités.
Vendredi 15 a 14h: Boulodrome la Richardais —
Concours de boules interne au club

Site du club : http://clublajoiedevivre-22400andel.com
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> Quverture Halle des Sports du Liffré (Lamballe Armor)

Avec l'ouverture de la Halle Sportive du Liffré, LTM se dote

d’un équipement sportif d’envergure dans le but d’accompa-

gner les dynamiques associatives, I’enseignement de

I’éducation physique et sportive et I'accueil de compétitions

d’envergure régionale a nationale.

L'un des objectifs est de contribuer au développement du

sport sur les 38 communes du territoire communautaire par

sa grande capacité d’accueil et son accessibilité (proche de la

gare SNCF et de la RN12).

Ce projet structurant de 5000 m? s’organise autour de 5

grands espaces de pratiques sportives :

e multisports (mur d’escalade, gradins spectateurs...),

e pour la pratique des sports d’opposition,

e tennis de table,

¢ salle de musculation,

e locaux communs (vestiaires, sanitaires, salles de réunion et
de convivialité ainsi que I’ensemble des locaux techniques
et de circulations).

Les associations vont ainsi découvrir ce nouvel équipement
spacieux et lumineux pour leur rentrée sportive de septembre.
Dans le cadre des Journées Européennes du Patrimoine, LTM
offre & tous les habitants du territoire 1’opportunité de la visiter
le samedi 16 septembre de 10h a 12h.

Plus de renseignements sur www.lamballe-terre-mer.bzh

> Relais Petite Enfance : votre contact unique

- renseigne sur les différents modes d'accueil existant sur le
territoire  (assistant-e maternel-le, creche, garde a
domicile...)

- accompagne suivant la situation (réle d'employeur auprées de
I'assistant-e maternel-le, démarches de pré-inscription en
créche, estimation du codt de I'accueil...)

Pour tout renseignement : 02 96 50 70 11 - service-petite-

enfance@lamballe-terre-mer.bzh ou via le formulaire en ligne

sur www.lamballe-terre-mer.bzh

> Le sommeil des tout-petits (thématique de santé publique)
Le sommeil concerne tout le monde et particulierement les
familles avec des enfants en bas age.
Essentiel a la santé et au bien-étre des jeunes enfants, il est
I'un des éléments clé aux apprentissages.
Aujourd’hui, plus que jamais, les rythmes de vie (rythme
imposé par le travail des parents, les activités multiples
proposées aux enfants ...) et les nouveaux outils informatiques
ont modifié le rapport au sommeil et peuvent avoir un impact
fort sur la qualité du sommeil.
Afin d’apporter des réponses aux questions que se posent
tous les parents, mais aussi les professionnel-le-s de la petite
enfance, Lamballe Terre & mer, par son service Petite
Enfance, organise une conférence :

« Le sommeil des tout-petits : de la normalité aux
difficultés » animée par un spécialiste du sommeil de
I'enfant
vendredi 22 septembre a 20 h
salle des conseils - 41 rue St Martin a LAMBALLE-ARMOR

Petite Enfance / Direction Cohésion Sociale et Solidarités
Lamballe Terre & Mer -02 96 50 70 16 - 06 77 48 07 79

> C'est la rentrée au conservatoire : il reste des places !
Danse contemporaine, harpe, trombone, chant variété,
accordéon chromatique, accordéon diatonique, musiques
traditionnelles, chorale, batucada, jazz, orchestre a cordes...
Pré-inscrivez-vous: conservatoire@lamballe-terre-mer.bzh ou
1bis Espace des Olympiades - Lamballe-Armor - 02 96 50 94 75
ou lors des différents forums des associations

> SPORTS : la rentrée de la Piscine
Chaque année le centre aquatique communautaire La Piscine,
situé a Lamballe-Armor propose une multitude d’activités
pour chacun et chacune, selon son niveau, ses envies ... Les
inscriptions débutent au début du mois de septembre.
Retrouvez le planning et les modalités d’inscription sur le site
www.lamballe-terre-mer.bzh, rubrique Sortir et découvrir /
Les piscines communautaires / La Piscine Lamballe-Armor.
https://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/sortir/sports/
les-piscines/la-piscine-a-lamballe/activites

> EAU : Service d’astreinte

Remontée d'eau anormale sur la chaussée ou le trottoir,
interruption de la distribution d’eau potable, fuite avant le
robinet d'arrét de votre compteur, ... En tant qu’abonné de
Lamballe Terre & Mer, en dehors des horaires d’ouverture au
public, un service d’astreinte est proposé 7 jours sur 7, 24h
sur 24 (week-ends et jours fériés).

Pour toute autre information (numéros/communes, types
d’intervention...) : www.lamballe-terre-mer.bzh

A VOS AGENDAS

Sam. 16/09 - Compostage et jardinage au naturel
Utiliser tous les déchets de son jardin pour en faire des matieres
premiéres (gratuit sur inscription)
De 14h a 16h30 - Herbarius, Lamballe-Armor (Planguenoual) :
06 03 43 25 28 ou preventiondechets@lamballe-terre-mer.bzh

Sam. 30/09 - Les spectacles du Conservatoire - Bal Swing
Dansez au son des musiques jazz interprétées par les orchestres
d'éléves et le big band de Penthiévre (gratuit).
A partir de 20h Chéteau Hunauday, Plédéliac / 02 96 50 94 75,
conservatoire@lamballe-terre-mer.bzh.

UTL - Université du Temps Libre
L’UTL de Lamballe-Penthiévre propose différentes
activités ouvertes a tous :
- conférences sur des themes variés les mardis, en principe tous
les 15 jours & 14h30 & la salle municipale P. Lanoé a Lamballe.
- ateliers divers : échecs, espagnol, mémoire, Qi Gong, bien étre,
écriture, chant, découverte du patrimoine local, ciné club...
- sorties : en France ou 1’étranger.
Pour les inscriptions ou obtenir des informations détaillées :
www.utl-lamballe ou vous présenter aux conférences du mardi.

LE COIN DES PETITES ANNONCES

A vendre a petits prix (cause déménagement) : Outils de
jardinage, lustre, literie, fauteuils, canapés... : 06 74 21 64 29.

A vendre : tél. 06 83 31 69 17 (heures repas) :
e Enrouleur 3 prises avec 40m de fil en bon état: 80€
e Débrousailleuse SRM 236 TESL — Année 2019
Tres peu servi. Trés bon état. 250€
e VTT-VTC - Marque ROEKRIDER
Treés bon état. Tres peu servi. 250€

A donner bois de peuplier (abattu) : tél. 06 11 33 66 80

Remerciements a la personne ayant retrouvé des clés de
maison et qui les a rapportées a I’accueil de la mairie.
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