P Les Bréves { ANDEL.

www.andel.fr
N° 666 ,
Mai 2023
al MAIRIE ng
INFO g LT

ACCUEIL MAIRIE
En raison des congés d’été, la mairie sera fermée les jeudis
de juillet et d’aofit.

Rappel : depuis le 4 avril dernier, la mairie est ouverte le
samedi de 10h & 12h pour les permanences élus uniguement.
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RECENSEMENT MILITAIRE
smnocs  AfiN de se faire recenser, les jeunes gens et
jeunes filles sont invités a passer a la mairie dés le mois ou
ils atteignent 16 ans, munis de leur livret de famille et
d’une piece d’identité justifiant leur nationalité francaise
(CNI ou passeport).
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ETAT CIVIL de mai
Naissance :
11 — Gabriel DULARY - 7 Bis La Cour
Mariage :
. 13- Laure REMOND & Fabien OHEIX -1 La Mare Ratel
. 20- Floriane GUEGUEN & Christophe DESBOIS -2 La Cléture
. 27- Mélanie LECUYER & Damien LE GOFF -16 Rue de I’Ange
Déces :
09- Louis MICHEL - 16 Rue de la Saudraie
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INVITATION le 25 juin a 11h

Toute la population andeloise est conviée le dimanche 25
juin a 11h00 pour partager un «temps fort familial » et
convivial, sur le site multigénérationnel (derriére la
mairie). Cet événement innovant est organisé par la
municipalité, il se veut rassembleur pour permettre, tout
simplement, 1’échange et la convivialité entre andeloises et
andelois (cf page 20 du magazine).

Au plaisir de vous y retrouver !
+H+++++

RENTREE 2023/2024
Inscriptions Restaurant scolaire/Garderie

Les inscriptions (ou réinscriptions) de vos enfants a ces
services sont obligatoires.

Aussi, afin de préparer au mieux la reprise, la collectivité
demande aux parents de confirmer, au plus vite, auprés de
la mairie de la présence ou non de leur(s) enfant(s) en
garderie ou au restaurant scolaire (imprimés a retirer en

mairie ou a télécharger sur www.andel.fr).

accueil@mairieandel.fr — 02 96 31 10 04.
+H+++++

KERMESSE ECOLE SAINTE ANNE

Dimanche 11 juin prochain, les
membres de ’OGEC vous invitent a la '
kermesse de I’Ecole Ste Anne a partir de
14H30.

Programme de la journée: péche a la
ligne, structures gonflables, maquillage,
salon de thé, marguerite, tir aux buts...

De 14h30 a 16h30 : animation des enfants
pour chaque classe.

Dimanche 11juin 2023
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PROGRAMME DE LA JOURNEE y

APARTIRDE 14H30 |
@ PECHEA LALIGNE |

Z SALON DE THE
ZTIRAUXBUTS...

14H30 - 16H30 : ANIMATION DES ENFANTS
POUR CHAQUE CLASSE

ECOLE SAINTE ANNE

Votre enfant prendra le chemin de I'école en
2023.

L'équipe enseignante, Karine, Adeline, Catherine et
Eliane serait ravie de vous accueillir avec votre enfant
pour une visite personnalisée des locaux, vous présenter
les programmes scolaires, les activités sportives et
culturelles ainsi que le projet d'année.

A bient6t ! Tél. 06 44 17 55 89 - eco22.andel@e-c.bzh
Site: ecoleandel.fr

SAINTE-ANNE
. RNDEL

++++4+4++
FAUCHAGE DES ACCOTEMENTS
La municipalité tient a remercier les exploitants et les
particuliers qui, chaque année, prennent I’initiative de
faucher les abords des routes et
chemins d’exploitation ou de
propriété. Cette action permet de
conserver les bas-cotés des routes
dégageés et propres. B
Par ailleurs, les travaux de fauchage diligentés par la

commune devraient quant a eux, débuter prochainement.
+++++++

COMITE DES FETES
FETE DE LA SAINT-JEAN ler et 2 juillet 2023.

Soirée moules/frites

Samedi 1*juillet, a partir de 19h30, site de la Richardais, le
comité proposera des plats de restauration rapide : Moules/
frites, Jambon/frites, Casse-cro(te, Crépes.
L'animation musicale de la soirée sera
assurée par l'orchestre Danielle Nicolas
avec un intermede musique et chant du
groupe Lamballais «Les Décalés». En fin
de soirée l'allumage de la fouée viendra
éclairer la nuit tombante et conclure les
festivités.

Exposition vieilles mécaniques

Dimanche 2 juillet a partir de 10h30, les tracteurs et maté-
riels agricoles de collection présentés par des collection-
neurs locaux convergeront vers I'espace d'exposition de la
Richardais. 1l y aura aussi sur le site des voitures et des
vélomoteurs de collection & découvrir. A partir de midi, il
sera possible de se restaurer sur place : grillades, galettes/
saucisses, saucisses/frites, casse-croQtes, crépes seront a
disposition sur les divers stands. En début d'apres-midi,
I'ensemble des tracteurs partira pour une parade dans le
bourg avant de revenir sur le site pour une présentation
individuelle. Le groupe de musique folklorique «Les
Sabiots Neus» assurera l'animation de cet aprés-midi
festive ou wvous retrouverez aussi « Les Décalés »
interpretant les tubes des années 80.

Site du comité : https://comitedesfetesandel.com
+H+++++

CLUB DE LA JOIE DE VIVRE - Juin
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Réunion mensuelle : mardi 13 & 14h00, salle Méridel

Boules : les mardis et samedis 14h a la Richardais - S. Garoche
02 96 31 93 06 ou A. Vilsalmon 02 96 31 29 76

Atelier Cuisine : vendredi 2 et 23 a 9h30 Méridel avec Jacques
Graindorge — N.Donet 06 80 75 13 65 — G.André 06 83 27 89 37
Atelier chant : lundi 12 et 26 a 17h. J.Robert 02 96 31 21 53
Danse Bretonne : mercredi 14 a 18h.: Solange & René Briens
0296 311016

Généalogie vend. 16 a 9h30 Méridel. M.Goarin 0296311431
Vélo-vert et balade a vélo : Jeudi 8, 15, 22,29 a 14h parking
Meéridel. R.Andrieux : 02 96 31 10 23, J.Cherdo 02 96 31 11 10
Randonnées : rdv Méridel pour covoit. (2a 3h - 8210 kms).
Marche douce les mardis a 14h - départ du plan d’eau a
Lamballe — A.Jégu : 07 70 38 50 31. Pour les adhérents qui ne
randonnent pas le mardi: salle Méridel a 14h aprés-midi
convivial (cartes — jeux de sociétés) N. Garoche 06 84 06 23 92

Date Circuit Balade a Contacts

06/06 | Le Ponts Neufs Georges B 07 83713393
20/06 Saint René M-Yvonne B 07 89 67 38 98
27/06 Saint Alban M-Claude H 06 71 07 52 84

Journée Velo : 1*" juin — Rigole d’Hilvern de Bosméléac a St
Caradec Les accompagnateurs (trices) seront les bienvenus
(possibilités de randos ). Pique-nique le midi a St Caradec.
Transport velos sur plateau — J. Cherdo 02 96 31 11 10

Journée de I’amitié de Générations-Mouvement a Lantic :
jeudi 22 juin & 9h30 : rdv a 8h45 Méridel pour covoiturage -
Participation prise en charge par le club pour toutes inscriptions
réalisées avant le 10 juin — M. Goarin 02 96 31 14 31

Sortie annuelle du club a Lorient (croisiére + visite d’un sous-
marin) : Vendredi 30 juin - Participation 75 € a I’inscription
avant le 17 juin. Places limitées. M. Goarin 02 96 31 14 31
Journée Rando : Pique-nique mardi 4 juillet rdv 8h00 Méridel
pour covoiturage. Le soir salle Méridel nous terminerons par un
repas (galette saucisse, participation 5 €). S’inscrire auprés de
Maurice 02 96 31 14 31 avant le 27 juin

Voyage 2024 : Croisiere en Méditerranée du 26 mai au 2 juin
2024— Renseignements et inscriptions auprés de Daniel Donet 06
78 88 87 54 avant le 20 juin 2023

Juillet & Ao, toutes les activités arrétent (sauf vélo et boules)
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lamballe-terre-mer.bzh
Communauté d'agglomération
INFO - INFO - INFO - INFO - INFO
«» Le service info Jeunes ouvert tout ’été !
Le service Info Jeunes de Lamballe Terre & Mer sera ouvert tout
1’été afin de vous accueillir et répondre a vos questions : métiers,
emploi, logement, santé, partir a 1’étranger, BAFA, CV...

sij@lamballe terre-mer.bzh
Téléphone : 02 96 50 87 90 ou 06 79 98 73 57
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% Rentrée : Centre de loisirs des mercredis

A partir du 30 juin 19h00, les inscriptions aux centres de loisirs
pour les mercredis a partir de septembre sont ouvertes sur le
portail Activités Enfance Jeunesse. Retrouvez tous les détails sur
https://portail-activites-enfance-jeunesse.lamballe-terre-mer.bzh
Direction Enfance — Jeunesse au 02 96 50 59 54

«» PAT (Plan Alimentaire Territorial)

Sensibilisation a I’alimentation durable : Atelier "Ma fourchette
change d'assiette”. Cet atelier, organisé en partenariat avec la
Mutualité Francaise, se tiendra le mardi 20 juin et le lundi 26
juin de 9h30 & 11h30 (participation aux deux créneaux requise).
Inscriptions sur le site de Lamballe Terre & Mer, rubrique
Agenda collaboratif, et par courriel: charlene.lenue@lamballe-
terre-mer.bzh
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+ jardinage au naturel

Utiliser tous les déchets de son jardin pour en faire des
matiéres premieres. Samedi 10 juin de 14h a 16h30. Herbarius
(Planguenoual) Entrée gratuite sur inscription

06 03 43 25 28 ou preventiondechets@lamballe-terre-mer.bzh
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% Garder le laurier palme sous controéle !

Le laurier palme ou cerise est un grand arbuste, trés apprécié
pour sa rusticité et sa croissance rapide. Malheureusement, cette
colonisation dans les espaces naturels empéche e
développement des espéces locales et la régénération naturelle
de la forét.

Pour préserver la biodiversité : « privilégiez les espéeces locales et
intéressantes pour la biodiversité, < taillez les plantes avant
I’arrivée des fruits pour éviter la dispersion des graines par les
oiseaux,  ne jetez pas les plants dans la nature, « arrachez les
plants et couvrez les souches des plus grands pour éviter les
repousses, ¢ sensibilisez votre entourage sur I’impact du laurier
palme.
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%+ Le travail, c’est la santé ?

Dans son observatoire sur la santé au travail sorti en février, la
Mutualité Francaise fait le constat que 84% des actifs ressentent
de la fatigue, 76% du stress et 72% de la perte de motivation.
Plus inquiétant : ils sont 53% a évoquer des phases dépressives.
A T’heure de la contestation du recul de 1’dge du départ en
retraite, la place du travail dans notre vie et son impact sur notre
santé mentale devient un sujet prépondérant.

Nous y passons le plus souvent 7 heures par jour, 5 jours par
semaine, 47 semaines par an et cela plus de 40 ans de notre vie,
il est donc justifié de nous demander s’il est source
d’épanouissement ou de mal-étre, et lorsqu’il est néfaste pour
notre santé mentale, vers qui se tourner ?

Pour faire le point sur ces questions et ouvrir le dialogue sur ce
théme, les membres du collectif Misaco du Pays de St Brieuc,
dont fait partie Lamballe Terre & Mer, ont décidé d’organiser
une soirée gratuite et ouverte a tous intitulée : « Le travail, c’est
la santé ? ».

Cette conférence, ponctuée de saynétes, est animée par Carole
Guitard, psychologue du travail et membre du réseau Souffrance
et Travail et par la compagnie de théatre Totem.

Mardi 13 juin / 20h / Salle des Champs Clos - 4 rue du Stade —
Pommeret / Contact : Perrine Le Bouffant,

Chargée de prévention - Mutualité Francgaise Bretagne - 06 47 91
69 54
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% Déchets ménagers les jours fériés

Dans le cadre de I’harmonisation des pratiques sur le territoire, il
a été décidé depuis le ler janvier 2023, que les collectes de
déchets seraient maintenues les jours fériés, sauf lorsque les
collectes tombent le 1* janvier, le 1¢ mai et le 25 décembre.
Pour ces jours-1a, les collectes sont avancées ou reculées au
samedi précédent ou suivant. Retrouvez toutes les informations
sur les calendriers de lamballe-terre-mer.bzh/vivre et
habiter/collecte des déchets

Attention : les heures de passage des camions de collecte
peuvent sensiblement varier par rapport aux tournées habituelles.
Il est demandé aux usagers de présenter leurs poubelles a la
collecte la veille au soir.

Pour en savoir plus : Lamballe Terre & Mer / Service déchets
ménagers / 02 96 50 13 56

LE COIN DES PETITES ANNONCES

A vendre :

e Débrousailleuse SRM 236 TESL — Année 2019
Tres peu servi. Trés bon état. 250€

e VTT-VTC - Marque ROEKRIDER
Trés bon état. Trés peu servi. 250€

Tél. 06 83 31 69 19 (heures repas)
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