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E _ RECENSEMENT MILITAIRE
. B8 |es jeunes gens (garcons et filles) sont invités a
mwanisest nasser 3 la mairie des le mois ou ils
atteignent 16 ans, munis de leur 3
liviet de famille, dune piece  BEMITIGANS)
d’identité et d’un justificatif de FENSEZAURECENSEVEN]

.. .. C'EST OBLIGATOIRE
domicile. La mairie remet une =
attestation de recensement. /’,‘
Le recensement militaire permet de %
VOUS inscrire aux examens et concours = - —
soumis au controle de D’autorité publique, d’assister a la
journée d’appel de préparation a la défense et d’étre inscrit
automatiquement sur les listes électorales dés 18 ans.
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Naissance : 05/01 —Esteban DEZECOT, 15 rue des Erables
+++++++

ANDEL VELO SPORT

Le samedi 4 février, I’ Association Andel
Vélo Sport organise un aprés-midi sportif
a la salle des fétes du Vieux Moulin au " kg, o ot
profit de ’association Solidarité Espoir pour Jerem.

e a14 heures et 16h45 (sur réservation) : Pilates,

e a15h30 Strong,

e a18h zumba.
Pour tous renseignements appelez au 06 64 80 00 28

Nous vous informons également que tous les dimanches
matin, un groupe de cyclistes se réunit pour rouler sur le
secteur. Si d’autres personnes souhaitent se joindre a nous

ce sera avec plaisir. Pour plus d’informations, appelez

Jérome au 06 87 76 56 85 ou Martial au 06 64 80 00 28.
++++4+4++

Ecole SAINTE-ANNE
Les vacances d’hiver débuteront Ie
vendredi 10 février aprés la classe. La

rentrée aura lieu le lundi 27 février.
+++++4++

COMITE DES FETES
L'assemblée générale du Comité des Fétes aura lieu le
samedi 25 février 2023, a 18h30, a la salle Méridel. Nous
invitons a cette occasion toute personne souhaitant
découvrir les activités de l'association, rencontrer les
membres, échanger et peut-étre s'investir & son tour a ne
pas hésiter et venir & notre rencontre. L'assemblée générale
sera suivie d'un repas « jambon a I'os », ouvert a tous et
d'une soirée dansante. Tarifs des repas (boisson comprise)
e Adulte : 13€ -Enfant moins de 10 ans : 4€
Pour une bonne organisation merci de vous inscrire avant
le vendredi 17 février 2023 aupres de J-Luc CARDIN :
02 96 31 36 32 ou S. GOUESSAN : 06 62 63 51 90.
Le président : Jean-Luc CARDIN
https://comitedesfetesandel.com
+H+++++
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\ & Le 11 février, Andel’ir organise sa
wlem 7 Tarti’fouette annuelle.

Bien plus que le seul partage d’une spécialité culinaire
savoyarde, la tarti’fouette c’est 1’occasion de rencontrer
ses voisins, de danser, de chanter et de découvrir la
programmation de la nouvelle édition. Un avant-goQt du
festival qui se déroulera les 5 & 6 mai prochains.

Au menu :

- Tartiflette, salade, tarte aux pommes :

adultes, 6€ pour les enfants.

- Bouteille de vin rouge, rosé, blanc : 6€.
Pour vous inscrire sur place (200 personnes max.) ou a
emporter avant le 9 février : contactez-nous sur nos
réseaux sociaux festival Andel’ir (facebook et
instagram) ; par téléphone au 07.50.68.65.75 ou par mail

andelir22400@gmail.com (erreur sur le bon de commande).
+H+++++

CLUB DE LA JOIE DE VIVRE
Mardi 7 février : 12h00 : Salle Méridel Potée, belote,
jeux, de société, boules, marche, inscription avant le 1¢
février. @ P. Gouessan 06 64218330 ou P. Lemercier 06
87.56.80.70

Boules :tous les mardis et samedis a 14h00 a la Richardais
@& S.Garoche 02 96 31 93 06 / A. Vilsalmon 02 96 31 29 76

Atelier chant : lundi 13 et 27 a 17h00, salle Méridel —
Z J. Robert 02 96 31 21 53

Danse Bretonne : mercredi 8 et 22 & 18h00, salle Méridel
@ Solange & René 02 96 31 10 16

Atelier Généalogie : Vendredi 10 a 9h30, Salle Méridel —
@ M. Goarin 02 96 3114 31

Vélo-vert et balade a vélo :Jeudi 2, 9, 16, et 23 a 14h00,
pkg Méridel (VTC ou VTT, casque, gilet jaune).

@ R. Andrieux 02 96 311023 J. Cherdo 02 96 31 11 10

11€ pour les

Randonnées : pkg Méridel pour covoiturage, 2 a 3 hres de
marche, 8 & 10 kms. (chaussures de marche, batons) Pour
la marche douce le parcours sera décidé au départ.

Attention : départ a 14h00

Date Circuit Balade a Contacts

14/02 Langueux : M-Yvonne Beurel | 07 89 67 38 98
Boudeville

21/02 Coétmieux Georges Baumont | 07 837133 93

28/02 Meslin J-Pierre Andrieux | 06 48 3552 69

Mercredi 8 février a 14h00 a La Malhoure - salle
polyvalente : qualification pour le concours départemental
de dictée (ludique)

4@ D. DONET 06 78 88 87 54

http://clublajoiedevivre-22400andel.com
+++++++
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Communauté d’agglomération
INFO - INFO - INFO - INFO - INFO

> Enfance Jeunesse

Vacances de printemps (17 au 28 avril) : inscriptions
accueils de loisirs et animations

e Inscriptions accueils de loisirs 3-11 ans : du 24/03 au 05/04

e Inscriptions 11-17 ans : le 31 mars a 19h

e Inscriptions 10-14 ans : a partir du 31 mars a 19h

Toutes les informations (contacts et lieux d’inscriptions,
programmes) sont en ligne sur le portail activités enfance
jeunesse de Lamballe Terre & Mer.

La Direction Enfance Jeunesse recrute pour 2023

LTM, dans le cadre de ses nombreuses activités estivales
(accueils de loisirs 3-11 ans, animations ados, séjours...),
recherche pour I'été 2023 :

- Animateurs (BAFA et équivalents)

- Directeurs (BAFD) adjoints (stagiaires BAFD, BAFA avec expérience),

- Personnel d’entretien et de restauration,

- Animateur référent accueil enfants en situation de handicap,

- Agent technique (logistique, montage de camps...).

Les candidatures (lettres + CV) sont a adresser a :

Direction enfance jeunesse enfance-jeunesse@lamballe-terre-mer.bzh
02-96-50-59-54

Quai des momes : animations et spectacles jeune public
Festival pour les enfants autour de la parentalité a travers le
jeu, la lecture et la culture...

Dimanche 12 mars: 13h30 a 17h30 au Quai des réves a
Lamballe-Armor --Entrée libre et gratuite

Résa pour les spectacles 02 96 50 94 80-quaidesreves.com.
Informations sur lamballe-terre-mer.bzh

> La Boussole - Centre Social Intercommunal

Avant toute chose, |'équipe de La Boussole, le Centre Social
Intercommunal, vous souhaite ses meilleurs voeux pour cette
nouvelle année qui débute.

RENCON'I:R' . Nouvelle activité a destination d'un public
WOUS™ de 182399 ans: "RENCONTR'&VOUS"

Ce sont des ateliers ou des sorties gratuits
organisés sur le territoire de Lamballe Terre & Mer pour
valoriser les ressources existantes, vivre un temps partagé et
convivial entre adultes dans le but de créer du lien social. Ces
animations sont ouvertes a tous les habitant.e.s résidant sur le
territoire de LTM.

. 7,
’ # wl  Aprés une visite découverte de [z ferme et des pratiques
‘-}'

d'Antan, Klervi Le Grouyer vous accompagnera dans les
différentes 2tapes pour fabriguer votre beurre.

Astuce : Pensez 3 apporter une glaciere pour |2 transport de
votre barguetie de beurre.

YOGA PU RIRE
La meilleure fagon de comprendre le Yoga du rire, c'est d'y
godter | Wimporte gui peut rire 5ans raison, sans recourir a

un premier temps, abordé comme un exercice en groupe et
qui va se transformer rapidement en rire réel et contagisux.
=lier est proposé par Mad2ge Chapin.

e 1a au

>Conservatoire de Lamballe Terre & Mer

Dans le cadre de la politique culturelle de LTM engagée en
faveur de l'accés a la culture pour tous, le Conservatoire
intercommunal vous propose des événements musicaux
gratuits mettant en lumiere le talent de ses éleves et
enseignants aux quatre coins du territoire.

Cabaret chansons francaises

Soirée chansons francaises animée par les éleves et les
enseignants du conservatoire, ainsi que des chanteurs amateurs
du territoire. Vendredi 3 février 20h15 - Salle polyvalente de
Trédaniel - Gratuit - Tout public. En partenariat avec la
bibliothéque de Trédaniel.

L’histoire des musiques

Un voyage a travers les époques et les styles proposé par les
enseignants du Conservatoire Samedi 18 mars 20h - Quai des
Réves - Lamballe - Gratuit (résa obligatoire) 02 96 50 94 75 —
conservatoire@lamballe-terre-mer.bzh

Fest-Noz

Avec les ensembles de musiques traditionnelles et éleves
d'accordéons diatoniques du Conservatoire. Samedi 25 mars -
20h - Foyer rural - Jugon les Lacs - Entrée libre - Ouvert a tous.

> Environnement

Migration des amphibiens : « Il pleut, il mouille, c’est la
féte a la grenouille. »

L’hiver est synonyme de migration des amphibiens, avant
reproduction. A partir de décembre, et durant plusieurs mois,
crapauds, grenouilles, tritons et salamandres sortent de leur
lieu d’hivernage lors des soirées humides et douces. lls
rejoignent leur site de reproduction : un étang, une mare, un
fossé...Lorsqu’ils sont amenés a traverser une route, celle-ci
peut étre particulierement meurtriere en fonction du trafic :
Restez prudent au volant et si vous croisez des amphibiens,
ralentissez.

Vous observez des amphibiens sur le territoire de Lamballe
Terre & Mer? Envoyez vos observations en indiquant la
localisation de la portion de route empruntée par les
amphibiens et, si possible, les espéeces ou groupes (tritons,
grenouilles, crapauds, ..) rencontrées. Ces données
contribueront a la protection des amphibiens.

Rens. et envoi des info /environnement@Ilamballe-terre-mer.bzh

Ateliers de démonstration de taille du bocage

Ateliers de taille de formation des jeunes haies bocageres
(moins de 12 ans), animés par les techniciens bocage de
Lamballe Terre & Mer :

> Jeudi 23 février de 14h a 16h30 / Lamballe-Armor (St-Aaron)

> Samedi 25 février de 10h a 12h30 / Lamballe-Armor (St-Aaron)
> Mardi 7 mars 2023 de 14h a 16h30 / Penguily

Gratuit-Inscr : 02.96.50.54.72- environnement@lamballe-terre-mer.bzh

Semaine pour les alternatives aux pesticides

I"humour ou & des blagues. Est privilégie un rire simple, dans

Du 20 au 30 mars 2023 : Visite des Landes de la Poterie, journée
Portes ouvertes aux Jardins Partagés de Lamballe, visite du
jardin d’Hildegarde a Moncontour, rencontres autour de la
biodiversité et du jardin...

Retrouvez, en mars, tout le programme de la semaine pour les
alternatives aux pesticides sur www.lamballe-terre-mer.bzh

PETITES ANNONCES

Trouvé montre de femme, écran strass rue des Acacias-
appelez la mairie au 02 96 31 10 04
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